Social network: spazio di
comunione o specchio di
solitudine?

Nel messaggio per 1la giornata delle
comunicazioni sociali un invito a riscoprirsi
membra gli uni degli altri a partire dalle social
communities.

Se guardo nello specchio dei miei social, quale profilo distinguo?

Potrebbe essere il primo e gia impegnativo proposito per vivere la prossima
giornata mondiale della Comunicazioni sociali che si celebra domenica 2
giugno, solennita dell’Ascensione. Papa Francesco ha reso noto a gennaio, in
occasione della memoria di San Francesco di Sales, patrono dei giornalisti, il suo
messaggio per il 2019. Il testo punta l'attenzione al mondo social, evidenziando
luci ed ombre dell’ambiente digitale in cui trascorriamo buona parte delle nostre
giornate, invitando a ripensare il modo in cui stiamo sulla rete. O meglio, il modo
in cui ci stiamo da cristiani.

L’ambiente digitale rispecchia i guai del nostro tempo: solitudine, individualismo,
frammentazione, pregiudizio, narcisismo; qui la violenza verbale arriva a ferire
quanto se non di piu di quella fisica, il bullismo si fa cyberbullismo, il desiderio
cade nella pornografia. Cosi - afferma il papa - la rete assomiglia piuttosto «a una
ragnatela capace di intrappolare» che ad un mare di opportunita e contatti che
apre all’altro, anche in capo al mondo.

Se la metafora della rete rivela ormai anche il suo lato oscuro, finisce pure per
suonare un po’ datata. Di fatto Papa Francesco propone nel messaggio di passare
ad una nuova, felice metafora: «quella del corpo e delle membra che San
Paolo usa per parlare della relazione di reciprocita tra le persone, fondata
in un organismo che le unisce. La metafora del corpo e delle membra -
continua il papa- ci porta a riflettere sulla nostra identita, che e fondata sulla
comunione e sull’alterita».
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Come al solito la Parola ci riporta su un piano differente, quello in cui sei
costretto a guardarti dentro, per considerare, anche nello specchio dei social, la
tua relazione con il Signore e gli altri. Per il cristiano, infatti, pure il “nemico”
chiede di essere visto con occhi differenti. «Come cristiani ci riconosciamo tutti
membra dell’unico corpo di cui Cristo e il capo. Questo ci aiuta a non vedere le
persone come potenziali concorrenti, ma a considerare anche i nemici come
persone.

Non c’é piu bisogno dell’avversario per auto-definirsi, perché lo squardo di
inclusione che impariamo da Cristo ci fa scoprire I’alterita in modo nuovo
(...) Dalla fede in un Dio che e Trinita consegue che per essere me stesso ho
bisogno dell’altro. Sono veramente umano, veramente personale, solo se mi
relaziono agli altri».

Insomma, lo specchio dei social, da cui perlustro e navigo in rete, puo diventare la
lente con cui guardo chi sta dietro il profilo che ho davanti. Chi si svela, si cela o
si rivela attraverso un social network? Forse qualcuno che mi attende o e ferito,
solo, o incattivito. Per capire chi sono il miglior specchio e il volto dell’altro.

La conclusione del messaggio del papa ci ricorda un altro aspetto quasi
sorprendente. Il paradigma di un mondo connesso per il cristiano non e
facebook, neppure whatsapp, ma la santa messa. Non c’e realta piu capace di
esprimere la connessione di questa. Qui Gesu sorpassa alla grande Steve Jobs e al
confronto Zuckerberg e un pivello.

Nella santa messa la connessione & comunicazione, diventa comunione. Presente
e passato (la storia della Salvezza) si tengono insieme attraverso la Parola
proclamata e ascoltata - la stessa in tutte le chiese del mondo-, il Cielo e la terra
si incontrano. Tutti “in rete” attraverso 1'unico pane e I'unico calice - gli stessi in
ogni parte del globo - entriamo in comunione con il corpo e il sangue di Cristo
presente nelle sacre specie. La frammentazione e la solitudine sono superate per
il dono dello Spirito Santo che ci fa «un solo corpo e un solo Spirito». La messa &
lo spazio della connessione ecclesiale, nella quale preghiamo gli uni per gli altri,
ricordiamo il vescovo del luogo e il nome del papa, preghiamo con i santi e per i
defunti. E anche il luogo in cui possiamo imparare a vivere relazioni nuove e
rinnovate. Non c’e spazio per gli haters, non c’e violenza o isolamento, ma una
scuola di tenerezza e di comunione, di misericordia, di dono di sé. La messa



chiede ascolto, tempo e anche silenzio. L’eucaristia custodisce il segreto della
festa e della gioia. Ci ricorda che & proprio oggi il tempo di passare dal like
all’amen.

«La Chiesa stessa - scrive Francesco - e una rete tessuta dalla comunione
eucaristica, dove "'unione non si fonda sul “like”, ma sulla verita, sull’amen, con
cui ognuno aderisce al Corpo di Cristo, accogliendo gli altri».

Ci avevi mai pensato?

Ugo Feraci - Ufficio Comunicazioni Sociali e Cultura

Quant’e comunita la tua community?

Dalle parole del Papa un piccolo test per valutare la propria vita social personale
e comunitaria.

Prendendo spunto da alcuni passaggi del messaggio per la Giornata mondiale
delle comunicazioni sociali ricaviamo un piccolo “esame di coscienza” personale
e/o comunitario che potrebbe accompagnare la giornata di domenica 2 giugno e
qualche riflessione comunitaria. Una sorta di test di auto valutazione sulla propria
vita social che non ha altra pretesa che quella di farci pensare a come stiamo
online.

VAI AL TEST ONLINE...
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