Un libro per le “Donne di
Preghiera”

Un itinerario attraverso i monasteri di clausura
pistoiesi a cura di Maria Valbonesi e Anna
Agostini

Sabato 2 febbraio, festa della Candelora e giornata mondiale della vita
consacrata, alle ore 16.30, presso la sala sinodale dell’antico Palazzo dei
Vescovi, sara presentato dal vescovo Fausto Tardelli e dal can. Diego
Pancaldo il libro «<Donne di preghiera. Un itinerario attraverso monasteri
di clausura pistoiesi», edito da Polistampa, col contributo della Fondazione
Conservatorio di San Giovanni Battista.

I1 libro, infatti, riprende e sviluppa il contenuto di alcune visite promosse dal
Comitato San Jacopo ai monasteri femminili pistoiesi, e consiste di tre saggi:
uno di Anna Agostini sul monastero delle Clarisse e due di Maria Valbonesi su
quello delle Benedettine da Sala e delle Salesiane. Il volume, dedicato alla
memoria di mons. Mario Leporatti, presenta anche una introduzione storico-
teologica di Franco Biagioni, presidente del Meic di Pistoia e anch’egli membro
del Comitato di San Jacopo.

Se oggi a Pistoia sopravvivono soltanto due monasteri di vita contemplativa, tra
XVII e XVIII secolo solo in citta se ne contavano almeno diciannove. Un
impoverimento non soltanto numerico, ma soprattutto spirituale. Come scrive
nella sua presentazione don Luca Carlesi, arciprete della cattedrale, i monasteri
di clausura non sono fuori del mondo, bensi «collocati nel cuore del mondo,
testimonianza di un mondo altro da quello che conosciamo, luoghi dove si “prega,
si ama, si lavora”; profezia del mondo futuro», perche «il mondo, la societa umana
0 sara spirituale o non sara».

Come evidenzia anche il titolo del libro, 1'attivita fondamentale delle monache,
come di tutte le monache di clausura, & la preghiera; una preghiera assidua,
instancabile, rivolta a Dio affinche resti aperta agli uomini la via della salvezza. In
questo mistico esercizio della carita Benedettine e Clarisse hanno preservato nei
secoli e continuano ai giorni nostri, nonostante le difficolta, le crisi e -diciamolo
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pure- le persecuzioni che hanno dovuto affrontare, delle quali i tre saggi di questo
libro offrono un’attenta ricostruzione, sia negli aspetti generali che in quelli
particolari di ciascun monastero.



